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FORMAÇÕES EM EQUITAÇÃO COM FINS TERAPEUTICOS 2021 
 

 
1 – Treinadores em Equitação com Fins Terapêuticos  
Publico Alvo: Treinadores de Equitação, que queiram trabalhar nesta área específica  
Data: 3/04 a 3/05 de 2021  
Código: 54626598 
Duração: 40h em sistema Misto – On-line e presencial 
Unidades de Credito = 8 UC 
Local presencial: Academia equestre João Cardiga – Barcarena – Oeiras 
Preço: 399€* 
*Possibilidade de pagar em 2 prestações (50% com a Ficha de  Inscrição e  50% no 
inicio do Curso) 
 
2- Curso de Iniciação em Equitação com Fins Terapêuticos 
Publico Alvo: Todos os interessados em  trabalhar nesta atividade, como Auxiliar  
Data: 15/05 a 30/06 2021 
Código: 54626595 

Duração: 70h Misto – On-line e presencial 
Unidades de Credito = 14 UC 
Local presencial: Academia equestre João Cardiga – Barcarena – Oeiras 
Preço: 995€ (Inclui 4 aulas de Equitação geral) 
*Possibilidade de pagamento em 3 prestações (ou seja 331,67 com a Ficha de 
inscrição, 331,67€ na data de inicio do curso e 331,67€ no dia 30/06) 
 
3- Curso Avançado  em Equitação com Fins Terapêuticos 
Publico Alvo: Técnicos de Saúde e de Educação, que desejem obter certificação para 
trabalhar nesta atividade profissional.  
Pré-requisitos: Preferencialmente deverão ter o exame de Sela 4 de Equitação Geral 
caso contrário no final desta formação farão um Exame equiparado à Sela 4. 
Data: 3/07 a 21/11 de 2021 
Código: 54626593 

Duração: 180h Misto – On-line e presencial 
Unidades de Credito = 36 UC 
Local presencial: Academia equestre João Cardiga – Barcarena – Oeiras 
Preço: 1.500€* (Inclui 12 aulas de Equitação geral) 
*Possibilidade de pagamento faseado 5 vezes (300€ com a Ficha de Inscrição, 300€ no 
inicio do Curso e as restantes prestações até 21 de Novembro)  
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